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Igualmente, queremos resaltar la valiosa siembra realizada por la Maes-

s tria en Educacién para la Interculturalidad y la Sustentabilidad de la Uni-

AgradeCImlentos: versidad Veracruzana — MEIS, que ha motivado desde la academia, procesos

pedagdgicos mds cercanos a la tierra, la palabra y la identidad de los pueblos

y en especial, agradecer a las doctoras Verdnica Moreno Uribe y Loni Hensler,

por acompariar con su conocimiento y pertinentes orientaciones en materia
de educacion este camino recorrido en colectivo.

“Somos muchas semillas regadas,
solo falta que caiga agiiita”.

Este material parte de un tejido colectivo de suefios, ideas e historias he-
chas palabra que, desde la diversidad, acomparan la apuesta politica de la
Asamblea del Trueno en Papantla, Veracruz (México), esperando aportar
desde un nutrido didlogo de saberes y sentires a la construccion de memo-
rias mds justas y lenguajes urgentes que den cuenta de una defensa territorial
acorazonada, enraizada en las voces de Ixs protagonistas de los territorios.

Brindamos un agradecimiento especial a todxs Ixs voces participantes en
este valioso encuentro de saberes intergeneracionales en el territorio de Pa-
pantla: a Omar Ldzaro Garcia, Abuelo Romualdo Garcia, Abuela Inocencia
Valencia Garcia, Abuela Macedonia Santes, comparierxs Fermina Pérez, Mi-
guel Sdnchez, Irma Calleja P., Juanita Olarte, Gloria Dominguez, Alejandro
Jiménez Méndez, Patricia Garcia, Roberto Carlos Garnica, Luna C. Garnica,
Rodolfo Viviano Jiménez, Adonay Santiago, Tedfilo de Leon Rodriguez, Alma
Xochitl Zamora Méndez, Manuel Bayo, Victor Garcia Olmedo, Eulalia Gutié-
rrez, Julio Salas Castellanos, Maricel Torres Melo, Alicia Gallegos M., Alejan-
dra Solano, Enriqueta Blanco Herndndez, Xdchitl Morales Garcia, Graciela
Lopez y Ixs nifixs Roberto e Isabella Garnica, Génesis y Leidy, gracias por sus
caminos con corazon.

Agradecemos también a la organizacién mexicana Territorios Diversos
para la Vida — TerraVida, por caminar junto a esta apuesta educomunicativa
y respaldar su hacer, como parte de su compromiso con la Asamblea del True-
no, entendiendo que comunicar también es resistir y educar implica sembrar
consciencia desde aquello que se comunica.

Cocina tradicional. Pueblo Totonaco. Zozocolco, Veracruz.
Fotografia: Alejandra Ramirez Rivera.

\'¢ \'¢

4 5



de palabrasyrebeldias

Este material nace desde la gratitud en homenaje a una raiz milenaria, de
donde emerge el coraje y la persistencia del Pueblo Totonaco, el cual, durante
siglos, ha insistido en la defensa del territorio sagrado de los tres corazones,
el Totonacapan.

El presente tejido de palabras es apenas un fragmento de una memoria
generosa, guardiana de la vida misma y su cuidado dentro de los territorios,
que ha hecho posible la transmision de una herencia de lucha que inspird los
esfuerzos de la Asamblea del Trueno, porque aquellas historias aferradas a
la tierra, son las que han sostenido con sus raices a la comunidad frente a los
ataques de quienes han pretendido convertirlo todo en mercancia.
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Tejiendo hilos

Comprender la importancia de la memoria, pasa necesariamente por rei-
vindicar las dignas luchas por la identidad de nuestros pueblos.

Por ello, hablar de un material sobre narrativas territoriales para el terri-
torio de Papantla, Veracruz, implica reconocer y honrar los esfuerzos llevados
a cabo por parte de procesos comunitarios y organizaciones, como en el caso
de la Asamblea del Trueno.

Esta asamblea, ha venido realizando desde el afio 2017 diversas accio-
nes por la defensa territorial ante las amenazas del extractivismo, que han
pretendido convertir el Totonacapan, asi como otras importantes regiones del
pais en zonas sacrificables, intervenidas a conveniencia de los intereses de un
sistema econdomico depredador.

\'¢

Asamblea del Trueno. Primero de Mayo, Papantla. Agosto de 2025.
Fotografia: Alejandra Ramirez Rivera.
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Imdgenes sobre afectaciones a la biodiversidad a causa de los derrames
de Petroleo ocurridos en territorios del Totonacapan: Rafael Rosas y Emiliano
Zapata. Papantla, Veracruz. 2025. Fotografias: Alejandra Ramirez Rivera.
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Desde la sabiduria de los pueblos, sabemos que la vida nunca marcha en
linea recta y el avanzar requiere un continuo retorno al origen, como el espi-
ral, porque se avanza regresando y se transforma reconociendo el valor de lo
esencial.

Por ello, el proceso propuesto en este cuadernillo de trabajo comunitario,
no procura tanto una meta como un camino propio, aportando al entendi-
miento de lo que se es y asumiendo una mirada critica desde donde se cuenta
esa historia.

Por ello, esta propuesta es ofrenda al legado ancestral, a la memoria que
no sobrevive entre registros sino que resiste y habita desde la milpa en cada
territorio, en la palabra sencilla y profunda que invita a la juntanza, en la de-
cisién colectiva de no caminar solxs, en la posibilidad de imaginar y construir
otros mundos donde vayamos juntxs, donde quepamos todxs, donde nadie
esté por encima de nadie...

El presente material, es el resultado de un tejido naciente de la juntanza
que se hizo posible en el marco del campamento de comunicacién popular en
narrativas territoriales, realizado en Reforma Escolin, Papantla, Veracruz, el
pasado mes de agosto del 2025.

<2

Imdgenes de grupo. Campamento de Comunicacion popular en narrativas
territoriales. Agosto de 2025. Reforma Escolin, Papantla (Veracruz).
Fotografia: Manuel Bayo.
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Este espacio, convocado por la Asamblea del Trueno, reunié durante 3 dias
a mds de treinta personas del territorio del Totonacapan, y permitid situar
en el centro a las narrativas, evidenciando aquellas que no corresponden a
las realidades del territorio y que plantean la necesidad de narrar desde la
experiencia propia, desde la pertenencia expresada en el sentir, desde las la-
bores diarias que hacen parte fundamental de la accion y de la transformacion
politica.

Imdgenes de grupo. Campamento de Comunicacién popular en narrativas
territoriales. Agosto de 2025. Reforma Escolin, Papantla (Veracruz).
Fotografia: Alejandra Ramirez Rivera.

Las personas participantes pertenecientes a diversas zonas del territorio
como: Rafael Rosas, Ojital Viejo, Nuevo Ojital, EIl Remolino, Reforma Esco-
lin, Tlahuanapa, Poza Rica, Papantla, Taracuan, Donato Mdrquez, Melchor
Ocampo y companier@s pertenecientes a procesos comunitarios de la Sierra
norte de Puebla y Guerrero, hicieron parte de este proceso de reflexion colec-
tiva desde voces diversas en razén de género, edad y oficios.

Aqui se resalta la apuesta intergeneracional como principio politico y
pedagdgico, donde los saberes de las abuelas y abuelos se entrelazan con el
compromiso adulto de defender la tierra, la rebeldia y el impetu de la juven-
tud y la curiosidad e imaginacion infantil como punto de partida poderoso
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para la transformacion.

El proceso pedagdgico y comunicativo llevado a cabo en este espacio que
hace posible la realizacion de este cuadernillo de trabajo, se comprende como
un camino en espiral, permanente y en constante retorno hacia el centro.

Inicia con la identificacion de saberes y sentires a través de relatos perso-
nales hasta llegar caminando la palabra a la comprension de memorias co-
munes que generan identidad desde lo simple y que son semilla de memorias
en resistencia, reconociendo el poder de lo colectivo que habita en lo cotidiano.

Durante el desarrollo de las actividades propuestas para la construccion
de conocimientos y caminos en colectivo, la reflexién sobre lo narrativo que
rodea el territorio es permanente.

Identificamos, por un lado, narrativas oficiales que buscan convencernos
de que no sabemos, de que no podemos, de que necesitamos interlocutores
que hablen por nosotros y sobre nosotros.
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Asamblea del Trueno. Tres Naciones, Papantla. Mayo del 2025.
Socializacion reflexiones de la mesa de trabajo sobre narrativas terri-
toriales. Fotografia: Alejandra Ramirez Rivera.
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Por otro lado, se evidencia el potencial narrativo presente en las histo-
rias renacientes desde la cercania, desde una identidad comtin, implicando
un ejercicio de arraigo y tenacidad que desafia a quienes despojan, extraen y
pretenden desarraigarse de nuestros territorios.

La apuesta intergeneracional nutrid significativamente el didlogo de
saberes. Fotografia: Alejandra Ramirez Rivera.

Este material parte de la idea de que la historia no la hacen otrxs por noso-
trxs, la hacemos nosotrxs, todos los dias, en lo pequeifio y lo colectivo. Valorar
las luchas que parecen invisibles para la memoria “oficial”, se convierte en-
tonces en un acto de necesaria resistencia ante la desesperanza que produce el
olvido, frente a un sistema devastador que intenta despojar al territorio de su
valor ancestral para venderlo al mejor postor, quebrantando el equilibrio vital
y sustentando el desarraigo como estrategia para vaciar de sentido lo sagrado.

v
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La defensa del territorio es concebida como otra forma de estar en el mun-
do, alli donde la tierra no es un objeto sino madre, donde el saber no se im-
pone, sino que se construye y se comparte comunalmente, donde vivir bien no
significa vivir mejor que otrxs sino vivir en armonia junto a Ixs demds.

Este material pedagdgico es el fruto de una juntanza provocadora y una
invitacion para sequir caminando en compania, un pretexto para tejer cono-
cimiento desde la palabra propia y continuar la pldtica sobre lo que SI SOMOS
y qué historias queremos contar.

Convocamos entonces a abrir
caminos, posibilidades
parareconocernos desde lo simple
ylo habitual.

Porque mientras sigamos
nombrandonos desde la raiz,
seguiremos abonando a la defensa

inclaudicable delavida.
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Imdgenes documentales del territorio del Totonacapan.
Fotografias: Alejandra Ramirez Rivera.
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Recomendaciones Lo Sasrado

paralalectura de este material como estrella que guia

Para facilitar la comprension de este cuadernillo, proponemos la identi-
ficacion de los siguientes grdficos, que representan diferentes contenidos del
presente material:

Sembrando aprendizajes

Las reflexiones acompaiiadas de este simbolo, se re-
lacionan con aprendizajes e ideas centrales desarrolladas
a través del trabajo colectivo y que pueden ser ttiles para
reflexionar comunitariamente sobre las narrativas.

Echando raices

Los testimonios acompanados de este simbolo, hacen
parte de las voces de Ixs comparierxs participantes en el
campamento sobre narrativas territoriales realizado en
Papantla y reflejan sus sentires y pensares frente a los te-
mas de reflexion propuestos.

Los ejercicios y actividades propuestas en esta seccion,
acompanada por el simbolo del espiral, se relacionan con
algunas propuestas para ser realizadas junto a la comu-
nidad.

Igualmente, las frases acompariadas por este simbolo,
se relacionan con ideas para recordar, las cuales fueron
nombradas dentro del espacio de encuentro sobre narra-
tivas y representan aspectos importantes para tener en
cuenta.

\'¢
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Echando raices

“Hoy el ser humano se ha desconectado de su entorno, no asi los drboles,
no asi la tierra, no asi el agua... porque ellos siguen conectados! si vemos al
drbol ellos no eliminan los nidos, no eliminan a las mariposas...

Nosotros tumbamos el drbol y eliminamos especies, ellos estdn conectados
todavia, nosotros ya no... como que nos independizamos, como que pensamos

\'¢
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“yo puedo solo, ahora voy a hacer lo que yo quiero”, pero siempre tienes que
conectar con tu raiz porque ese es el ombligo, es la faja de cintura, sin el padre
nosotros los hijos no hubiéramos existido y sin la abuela mucho menos, por-
que hay una raiz comtin que es el tronco de los abuelos.

Si no reconocemos al abuelo a la abuela no me estoy reconociendo a mi
mismo, de ahi es que viene la idea de conectarnos y tomar en serio las cosas,
porque nos corresponde cuidar y cuidarnos, cuidar la milpa, las especies, los
microorganismos, alzar la voz y que los nifios aprendan de los mayores”.

Abuelo Romualdo
Ojital Viejo, Papantla

Ritual de ofrenda inaugural del espacio de narrativas territoriales, precedido
por el abuelo Romualdo y las abuelas Inocencia y Mesedora del Pueblo Totonaca.
Ojital Viejo. Agosto de 2025. Fotografia: Alejandra Ramirez Rivera.
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de las comunidades. ‘ portante, pero lo que ensefian las abuelas y los

@ abuelos en el territorio es conocimiento desde

Por eso, es necesario reconocer su valor cultural y las raices y nos ayuda a conservar la memoria

social dentro de los espacios cotidianos, como parte de quienes somos, sanarnos y conocernos desde
de un ejercicio politico de fortalecimiento de la iden- adentro.

Sembrando tidad de nuestros pueblos.

La ritualidad es parte de los territorios y tiene un "' Nos muestran los saberes propios como algo
papel muy importante en los procesos organizativos “ ’ negativo, como un conocimiento que no es im-

aprendizajes

La ofrenda es parte del mundo
espiritual, lo invisible que protege al
territorio. Siempre es importante saber
para qué hago las cosas, no un hacer por
hacer porque un ritual siempre es algo

importante que nos identifica.

Pararecordar

“sPor qué ofrendamos flores, por qué ponemos la
luz en la cosmovisién Totonaca y en otras culturas?
Los grandes creadores crean una hermosa flor espiri-
tual, alld, en su lugar de creacidn, esa que la religion
llama espiritu. Cuando la flor llega a su momento
de maduracion es enviada a la tierra y alli llega esa
energia, se fusiona y surge la vida.

Echando raices )
El origen es una flor, por eso nosotros en nuestra

vestimenta siempre llevamos una flor, cuando al-
guien cumple anios llevamos una flor, cuando alguien
trasciende le llevamos flor, pero no sabemos por
qué... es nuestro espiritu y nuestra energia, nuestro
comienzo es una flor, esa es la esencia de la vida...

(...) Cuando esa flor se estd creando hay una gran Imagen de la ofrenda. Simbologia sagrada para potenciar
luz dentro de esa flor y prender una veladora no es el inicio del tejido de la palabra. Se incluyen aqui elementos
practicar una religion, es prender mi luz, porque soy representativos de su quehacer traidos por I@s participantes de
luz.” cada territorio. Fotografia: Alejandra Ramirez Rivera.

Abuelo Romualdo
Ojital Viejo
\¢ \¢
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“Cada uno de los simbolos tiene una historia que contar, tiene un
significado para nuestras abuelas, es alli donde se escribe la historia
que no dejaron los espafioles escribir, que no dejo la iglesia.

Tenemos que ir mds alld, porque no solo es que nos vean fuertes,
tenemos que tener clara la esencia de los pueblos y justo esa esencia
la vamos a encontrar en nuestra raiz, en nuestra historia y eso no se
puede transmitir, eso se siente, se vive cada dia y se va construyendo
también.

Es importante que podamos poder hacer algo profundo, no solo
quedarnos en hacer las cosas por encima, sino ir hasta la raiz como
pueblos indigenas”.

Graciela Lopez
Comunidad indigena de Xochistlahuaca
Guerrero

“La espiritualidad es la conexion con todo el entorno, respetar
las semillas, cuidar los drboles, cuidar a las personas, cuidarte a ti
mismo, no es de rezar por rezar.

La espiritualidad que manejaban Ixs abuelxs es esa accion de
cuidado de la naturaleza; hoy nos sentimos duenios de ella y por eso
estamos padeciendo este gran desequilibrio.”

Abuelo Romualdo Garcia
Ojital Viejo, Papantla

“Los ombligos semandan ala tierra, noala
basura, sino ponerlos en un arbol... ahora el doc-
torlo cortay alabasuray la placentala venden.

Pero vé a sembrarlo que es algo sagrado! eso

nos genera espiritualidad.”
Abuelo Romualdo
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Creacion realizada por el abuelo Romualdo Garcia, perteneciente

al territorio Ojital viejo, en actividad sobre memorias territoriales, que
representan elementos importantes de la simbologia sagrada del pueblo
Totonaca como expresion de su identidad y de su herencia ancestral.
Fotografia: Alejandra Ramirez.
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pia medicina, nuestras recetas y alimentos de la n
milpa, nuestra misica, nuestras danzas y rituales, o
nuestras historias y conocimientos propios, lo que : :
nosotr@s sentimos, de alli parte todo aprendizaje.

Tod@s tenemos la capacidad y la responsabilidad

de aportar saberes desde nuestras distintas labo-

Tt el res, lugares y habilidades.
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FOLGY “...deciamos en el principio de la ofrenda que son muchas cosas

‘&3 las que nos retinen como pueblos originarios, que para nosotros la
formacidn tiene un proceso, que nos importa la transmision del co-
nocimiento, el cuidado de nuestro territorio.

Nosotros nos conocimos a través de esa voz de lucha social, para
hablar sobre lo que los abuelos nos dejaron y las cosas que nos co-
rresponde a nosotros acomodar, para ir tejiendo ese telar de cintura
que representa el ombligo umbilical que es tan largo y que es la vida
y que todos los seres humanos tenemos que tejer para un bien co-

mun.”
Abuelo Romualdo
Ojital Viejo, Papantla
LY “Lo que me llama mucho a venir aqui es porque me reconozco en

‘&3 estos lugares y reconozco esta forma de poder transmitir otra forma
de comunicarnos, cuando estdn los abuelos, los mayores, cuando es-
tdn las mayoras... alli es donde hemos perdido el hilo, hemos dejado
de escucharlos y creo que es importante en este proceso retomar-

los...”

Graciela Lopez

Comunidad indigena de Xochistlahuaca

Guerrero
El Caporal de los Voladores de Papantla, Tedfilo de Ledn Rodriguez, parti-
cipando del espacio de narrativas territoriales a través de su interpretacién con
flauta y tambor del “Son de la calle”; cuyo sentido se relaciona con el inicio y el
cierre de la Danza de los Voladores. Fotografia: Manuel Bayo.
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de saberes comunitarios

La espiritualidad es importante para fortalecer la organizacion, ya que nos
permite reconocer lo que nos moviliza colectivamente.

Preguntémonos...

o, ¢Qué simbolos son importantes para nosotrxs en el territorio?
¢ Identifiquemos en un comienzo los elementos que nos representan,
que nos unen.

Nombrémosles...

¢Quiénes son nuestros referentes importantes en el territorio?

s‘"'o, Reflexionemos sobre esas personas y/o procesos cercanxs a nuestras

® familias y comunidades que nos inspiran, apoyan, aportan y son un
respaldo importante en nuestro dia a dia.

Nombrémosles...
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¢Qué ritualidades nos brindan proteccion y fuerza?

No olvidemos ofrendar, agradecer, nombrarnos y compartir

nuestros sentires, suefios y propdsitos al iniciar y finalizar nuestras
actividades.

o309,
o ‘f

Nombrémosles...

Sembrando

aprendizajes

Desde afuera, muchas veces nos hacen ver y sentir que los saberes ances-
trales no son conocimiento, que solo importa aquel conocimiento contenido
en los libros, ensefiado desde la educacién formal.

Sin embargo, lo que nos tiene aqui hoy tiene que ver con reconocer en el
territorio la diversidad de sentires y saberes contenidos en la mtusica, la len-
gua, las danzas tradicionales, la espiritualidad, la comida y la medicina tra-
dicional, intentar reconstruir NUESTRAS memorias para no perdernos en el
camino.
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Sonando

parajugar enserio

Pararecordar

;Por qué dejamos
de]GARyde APRENDER
como cuando
éramos ninxs?

Sembrando
aprendizajes
Juegos para el fortalecimiento de las confianzas grupales, como

parte de la apuesta participativa en espacios intergeneracionales. . " L .
Fotografia: Manuel Bayo Hemos venido tejiéndonos desde una propuesta de aprendizaje colectivo,

donde son importantes muchas cosas que quizds para la educacion conven-
cional no lo sean, por ejemplo, la risa como lenguaje comtin, el canto, el baile,
la anécdota y el juego...

Y es que no existe limite de edad para JUGAR EN SERIO, para caminar la
identidad de una manera amable, cercana.

Tal como lo dice el Tata Romualdo del Ojital Viejo, en la escuela se nos
ensefia a pensarlo todo en términos muy racionales pero se nos olvida la co-
nexion con la tierra, con lo que nos rodea, se nos olvida que la sabiduria del
dia a dia se aprende en la vida dentro de los territorios y por eso, RESISTIR
también es compartir y aprender colectivamente a retornar a lo que SOMOS.
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Las metodologias empleadas en espacios de comunicacion y educacion
popular junto a las comunidades, parten de integrar al cuerpo como herra-
mienta fundamental del aprendizaje; esto quiere decir, que no solo se trata de
pensar, sino de sentir, compartir y divertirse aprendiendo a través de la expre-
sion y el movimiento, para hacer de la construccion de conocimiento colectivo
una tarea amable en compaiiia de otrxs.
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Echando raices

“Yo disfruté mucho pintar y dibujar, porque por un momento
me senti como mi nifia del preescolar. Soy yo quien los pone a di-
bujar y ahora fui yo la que senti esta emocion de expresar y reflejar
en un dibujo y me parecio muy emocionante”.

Maestra Juanita Olarte
El Escolin, Papantla.

“No hay esa medida que siempre existe y eso me permitic ex-
plorar. Yo me senti contento porque tenia hace mucho rato que no
dibujaba y es una prdctica que ayuda a reflexionar, a pensar y justo
dibujdndome, me ayudo a recordar momentos de mi vida en los
que estaba con un monton de emociones...”

Roberto Garnica
Papantla.

“Esto qué experimentamos es lo que le llamo espiritualidad,
porque es una manera de extraer lo que estd en el entorno, lo in-
tangible, lo que no se ve y de repente lo vuelves tangible en simbo-
los, en cddices, en otros lenguajes, y siento que es importante esta
prdctica porque lamentablemente, la tecnologia nos estd dejando
sin espiritualidad, sin memoria...

Esta es una manera de reconectarnos con nuestra energia, con
nuestro espiritu, extraemos la naturaleza y la colocamos en este
papel y es una manera de reconectar con nuestro entorno pero
también con nuestra esencia, porque trajimos a partir de lo creativo
flores, animales, aves, luciérnagas, cerros, agua... es una manera de
practicar el proceso de llegar a la esencia.”

Abuelo Romualdo Garcia
Ojital Viejo, Papantla
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La posibilidad de divertirse como parte del proceso de aprendizaje, genera puentes
intergeneracionales que fortalecen la confianza en el grupo. En imdgenes la Maestra
Juanita Olarte del Escolin y la Abuela Macedonia Santes del Ojital Viejo, participando
en actividades de juego y creacion. Fotografia: Alejandra Ramirez.
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Pararecordar

Aquello que conocemos como las

de nuestro territorio deben
tener corazon, pasar por nuestro cuerpo
ynuestras emociones paralograr
vinculacion,para que exista arraigo,
porque solo defendemoslo que sentimos
cerca o parte de nosotrxs.

Integrantes del Campamento en Reforma Escolin, participan en un juego grupal,
que consiste en la construccion de una estrategia de defensa de sus territorios ante la
amenaza de una invasion. Fotografia: Alejandra Ramirez Rivera.
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Sembrando

aprendizajes

El lenguaje del juego, resulta importante para el abordaje de temdticas
sensibles que implican la expresion de emociones en medio de un entorno se-
guro, resquardado por el respeto de la diversidad y la reciprocidad.

La sencillez del didlogo en el juego, brinda la posibilidad de identificarnos
con Ixs otrxs y participar activamente, mientras reflexionamos de una manera
entendible y cercana sobre situaciones de la vida diaria, que son reflejo de las
realidades que rodean nuestro territorio.

Eljuego orientado hacia el aprendizaje,
permite llegar a lugares profundos cuya llegada

a través de otros métodos podria resultar
incémoda o poco probable.

Pararecordar
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@ Necesidades urgentes de las comunidades.

@ Estrategias de negociacion para la resolucion de conflictos, entre otros.

Por ello, con el fin de motivar confianzas de grupo que permitan generar
espacios de trabajo colectivo mds fuertes, es necesario integrar al juego como
prdctica constante y necesaria, integrdndola como herramienta de reflexion
sobre aspectos importantes a abordar por parte de la comunidad.

Larisay la creatividad, son herramientas
poderosas que contribuyen al fortalecimiento de

la confianza colectiva, facilitando la expresiony
el caminar de la palabra en espacios diversos del
trabajo comunitario.

Pararecordar

Compartir de historias territoriales alrededor del fuego. En la imagen, la partici-
pacién del miisico Adonay Santiago, perteneciente al territorio Totonaco de la Sierra
Norte de Puebla. Campamento en Reforma Escolin. Fotografias: Manuel Bayo.

Sembrando

aprendizajes

Es importante recordar que los conocimientos y la herencia cultural de
nuestras comunidades también se construyen alrededor de la SABIDURIA DE

LO SIMPLE, por ejemplo:
Sembrando por ejemp

aprendizajes

@ La fiesta, el canto y el baile.

Através del juego y de otras dindmicas sencillas de integracion de todos los

Los juegos en colectivo.
sectores generacionales, podemos abordar temdticas relacionadas con:

@ Las pldticas familiares y comunitarias.
@ Identificacion de problemadticas en los territorios. @

Las anécdotas sobre lo que hemos vivido.
@ Sentires con respecto a esas problemdticas.

@ Conflictos comunitarios presentes.

\'/ \Y
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Milpa
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de saberes comunitarios

Preguntémonos...

[J

¢Cudles son los juegos tradicionales en mi comunidad?

Es posible que al integrar estos juegos a los espacios de trabajo
colectivo, podamos fortalecer relaciones de confianza mientras nos
divertimos.

Nombrémosles...
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¢Cudles son las caracteristicas principales del grupo o comuni-
dad con la que jugamos y creamos?

- ¢Hay nifixs y/o abuelxs?

- ¢Es un grupo de sélo mujeres o un grupo mixto?

- ¢Hacen parte de una misma localidad o de diversos lugares?

- ¢Hay personas recién llegadas al espacio colectivo

0 a la comunidad?, entre otras preguntas.

Lo anterior, permite adaptar mejor la forma de jugar con las ne-

cesidades y realidades del grupo, permitiendo un espacio incluyente
e interesante para todxs.

Nombrémosles...

NN NCANL NN NENNONY,
INVN/NIN/NV/N/NTN/NINY
¢Cudl es la finalidad del juego creativo?
El juego es una herramienta generadora de puentes de comuni-
cacion a partir del lenguaje del movimiento y la identificacion, por
ello, es importante definir previamente si con el juego deseamos:

- Generar integracion W
- Fortalecer lazos de confianza W
- Poner en comtin algunas ideas generales sobre un tema W

- Consultar opiniones diversas de la comunidad sobre
una situacion

- Lograr relajar el cuerpo, después de abordar asuntos
complejos, jornadas largas o situaciones que despiertan
muchas emociones.

El cuerpo en espiral:
primer territorio
de defensa yreconocimiento
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PG “Desde la cosmovision Totonaca, cuando un ser humano nace,

‘;:' una nueva estrella se estd gestando en el cosmos y esa estrella se
coloca en el cosmos con las antiguas estrellas, esa es la que va a
dirigir nuestro camino. (...) Una estrella, quiere decir nuestro don o
virtud.

Conforme se mueve la estrella, nosotros nos movemos, entonces
hoy, en este momento, no es casualidad que estemos aqui, porque
las estrellas marcaron el estar aqui juntos...”

Abuelo Romualdo Garcia
Ojital Viejo, Papantla

Sembrando

aprendizajes

¢Por ueé

son importantes
los caminos personales?
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La relacion que cada unx de nosotrxs tiene con su territorio, solo es posible
a través de un camino personal que nos va relacionando con otrxs a lo largo de
la vida. Ese camino estd caracterizado por todos nuestras labores, vocaciones,
suenios, esfuerzos, luchas y diversas situaciones, a través de las cuales aporta-
mos a la construccién de una historia colectiva.

Las relaciones que vamos construyendo en comunidad sélo son posibles
a través de nuestro cuerpo, herramienta fundamental para la comunicacién
humana.

Pararecordar

Esimportante decir que cuando hablamos
del cuerpo, no hacemos referencia solo a lo fisico,
sino también a nuestros pensamientos, emocio-

nes, nuestros puntos de vista, nuestra espiritua-
lidad, nuestros principiosy nuestra manera de
expresarlaidentidad.
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Creacion sobre memorias personales, realizadas por
la Maestra Patricia Garcia del territorio de Papantla.
Fotografia: Alejandra Ramirez Rivera.

Cuando hablamos de defender y narrar el territorio, un ejercicio inicial
necesario, consiste en asumir nuestro cuerpo y nuestras memorias personales
como primer territorio de reconocimiento, lucha y reivindicacion.

Al compartir estas memorias, nos daremos cuenta que nuestras propias
historias se entretejen con otras hasta conformar una memoria comunitaria,
que le da significado a lo que SOMOS en colectivo.
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Creaciones sobre memorias personales, realizadas por la lideresa

del territorio El Remolino, Fermina Pérez y la maestra Juanita Olarte,
perteneciente al territorio del Escolin.

Fotografias: Alejandra Ramirez Rivera
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LY “Aqui se ve un nino de 9 afios que va cargando un palo y dos cu-

:&a betas, va a llenar un tambor de agua para poderse ir a la escuela a
las 6 de la mafiana, aqui se ven unos zapatos, mis primeros zapatos
cuando tenia 7 afios, cuando fui a la primaria yo siempre andaba
descalzo, cuando habia lodo me agarraba para no resbalarme.

Aqui se ve un nifio que llega a la primaria al primer afio de

primaria, me reprobaron porque era muy jugueton. Tuve una vida
dura, yo sé lo que es vivir asi, dormirme en las noches y que las
tripas me suenen... mi papd era de los que tienen un hijo aqui otro
hijo alld...”

Julio Salas
Donato Mdrquez, Papantla
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”Yo he aprendido que nunca dejamos de ser nifios a pesar de
que tengamos la edad que tengamos (...) y este nifo al final estd
hecho de muchos pedazos de experiencias, muchos momentos, todo
un camino de la vida, muchos pedacitos como si fueran un rompe-
cabezas.

De repente defendemos el territorio pero no hablamos de ese
primer territorio, nuestro cuerpo, y es alli donde tenemos que em-
pezar, por ahi dicen que lo personal es politico”.

Rodolfo Viviano Jiménez
~ Taracudn, Papantla
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“El Tata dice que no debemos de apropiarnos de la naturaleza,
pero yo la siento asi... es mi rio, es mi selva, son mis mujeres y mis
hombres, es mi sol... creo que la naturaleza siente, siente lo que tu
estds sintiendo y te abraza y nos hacemos una sola, entonces eso es
parte de mi gran tiempo por esta vida, sentir esa energia que sana y
te da todo lo que necesitas”

Creaciones sobre memorias personales, realizadas por la lideresa del territorio El
Remolino, Fermina Pérez y la maestra Juanita Olarte, perteneciente al territorio del
Escolin. Fotografias: Alejandra Ramirez Rivera

Fermina Pérez
El Remolino, Papantla
\'¢ \'¢
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» oo y ™~ 4 ’ i LY “Hace rato quise representar cada experiencia de lo que estoy
- & my ,* ‘__‘ - ,, Y ‘&a hecho, formando la figura a partir de esos elementos: alimentos or-
F : » e -6',‘ . 3 gdnicos, calabazas, naranjas, partes de la naturaleza, flores y hojas,
- * \ un perrito gris que acabamos de adoptar en la casa, lo quise poner
porque estd chiquito y me va a visitar al cuarto cuando estoy alli, un
drbol y una gallina, porque tenemos también animales en la casa.

En la parte central de la figura hay elementos de la danza que
practico que es la danza de los Negritos, unos botines que me rega-
laron. Creo que son cosas que también nos hacen darnos cuenta que
hay gente que nos apoya...

También un violin, porque estoy practicando la musica de la
misma danza, porque es una responsabilidad que he sentido tlti-
mamente de mantener la danza y una media luna, que es parte del
traje de la danza de los Negritos, donde representamos a esclavos
africanos (...) y bueno en un brazo pongo el maiz también, porque
es de lo que nos alimentamos y lo que somos ...”

Alejandro Jiménez M.
Tlahuanapa, Papantla.

Creacion sobre memoria personal, realizada por el musico y caporal de la danza de
Negritos, Alejandro Jiménez Méndez del territorio de Tlahuanapa.
Fotografia: Alejandra Ramirez Rivera
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Sembrando

aprendizajes

Comprender el valor del tejido de caminos personales que constituyen la
memoria colectiva, permite reconocer el valor politico de nuestras propias
historias en la construccion de identidad y la defensa del territorio.

“te tiene que doler tu territorio para que ti puedas hacer 0 g
algo, para que tis puedas defenderlo, para que tii luches por S <4 -

eso que tii crees.”
Patricia Garcia - Papantla

P4 [
¢En que consisten
losespiralesdelavida? e
o }/ B hzyv"""li—wt Zd\"

El espiral hace parte de la simbologia de los pueblos originarios en multi-
ples rincones de nuestra América. El aprendizaje “en espiral” se relaciona con
una apuesta de aprendizaje permanente, donde existe un continuo retorno
hacia el centro de origen, siendo este, la esencia de lo que somos.
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De esta manera, los espirales de vida permiten una exploracion de mo-
mentos importantes en nuestras historias personales, que nos permiten narrar
nuestra memoria de manera sensible, conectando también con otras memo-
rias en nuestro entorno, que hacen parte de un tejido comunitario territorial.

PG “Yo le llamo Ushuyat, lo podemos traducir como tornado al
‘&3 espiral que conecta con lo divino. A través de ese espiral baja la
energia espiritual y llega a la Tierra.
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El espiral se va abriendo y te va llevando a un universo completo =
y empezamos a entender que se va haciendo mds grande cuando Todo el Munda
vamos conectdndonos con los drboles, la tierra, el aire, la piedra, el
cosmos, el Inframundo... entonces somos todo un universo, A eso le Las creaciones realizadas, pertenecen a Ixs comparierxs: Irma Callejas de la Sierra
llamamos espiritualidad.” Norte de Puebla, Gloria Dominguez de Rafael Rosas, Enriqueta Blanco, Madre busca-
Abuelo Romualdo Garcia dora de Poza Rica y Julio Salas, perteneciente al grupo de Abuelxs Tejedorxs de hoja de
Ojital Viejo, Papantla. palma del territorio de Donato Mdrquez. Fotografias: Alejandra Ramirez Rivera.
\7 \7
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Milpa

En las anteriores fotografias se aprecian algunos ejemplos creativos sobre
los espirales de vida, que conectan las memorias personales con aquello que
motiva en cada participante la defensa del Territorio, situando politicamente
el ejercicio de la memoria en dimensiones sensibles.

Cuando iniciamos el ejercicio de narrar el territorio desde lo personal, lo
cercano, identificamos a quienes lo habitan como los verdaderos protagonis-
tas de su historia y sus aportes y luchas cotidianas como reflejo de las reali-
dades vividas, expresion de las necesidades que se enfrentan, pero también
semilla de todas las transformaciones posibles.

e n
(4 © J=

OGN “Yo empecé a caminar a partir del secuestro de mi hijo, el 25 de
‘&3 mayo del 2011 en Poza Rica.

Nunca me he dado por vencida. En un principio caminé sola,
pero poco a poco se fueron uniendo hasta llegar a formar ese colec-
tivo grande que es uno de los primeros en el estado de Veracruz, so-
mos mds de 300 familias y la cifra va creciendo y nos duele mucho
porque ho quisiéramos que siguiera pasando nos hemos dado a la
tarea de luchar por una verdad por una justicia y no repeticion.”

Madre buscadora Maricel Torres Melo
Poza Rica

Narvrar el territorio implica necesariamente
reconocer las voces de quienes lo habitany con-

tar desde su testimonioy sus experiencias, esas
realidades.

Pararecordar
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de saberes comunitarios

jAtrevdmonos a caminar nuestros espirales de vida dibujando y contando
nuestras propias historias!

Nota: Podemos ayudarnos con algunas de las siguientes preguntas orien-

tadoras:

Preguntémonos...

o

¢Qué momentos identifico en mi camino de vida que han
sido importantes para ser la persona que soy ahora?

¢Cudles han sido algunos de mis referentes (personas y/o
organizaciones, por ejemplo) que han respaldado, motivado
e inspirado mi camino?

¢Qué luchas personales me han permitido acercarme
a la defensa de mi territorio?

¢Cudles considero que son algunos de mis aportes
mds importantes a la defensa de mi territorio? ;Desde qué
espacios los realizo?

Ahora si, a compartir
y tejer memorias!.

\"
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Memorias Sociales
Transformadoras

el arte de tejernos y narrarnos juntxs

Sembrando
aprendizajes

Asumir el territorio como un gran tejido de historias cotidianas, nos per-
mite comprender que su defensa es una labor permanente, que se realiza
desde todos los escenarios: desde la Milpa, pero también desde el fogon de la
cocina, las labores de crianza, la transmision de la lengua, la medicina tradi-
cional, la educacion propia y desde los diferentes vinculos y espacios familia-
res y comunitarios.

Esimportante vesaltar, que las luchas que
rodean la defensa de los territorios poseen una
profunda dimension afectivay espiritual, que

es necesario retomar para davle sentido a lo que

SOMOS, alo que REPRESENTAMOS

yaloque DEFENDEMOS.

” “Empezamos a agarrar conciencia de quiénes somos, cémo
somos y de la fortaleza que empezamos a tomar para empezar a
defender nuestro territorio.

Empezamos por nuestro cuerpo y nuestra vida, porque es nues-
tro entorno...ahi empezamos a aprender y a escuchar a la gente
para poder sequir expresando nuestra palabra a los nifios, enseriar-
les y sequirlos guiando, plasmar sabiduria para defender lo propio.

Y
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Mi historia es dejar un granito de arena, algo pequerio en la LY “A mi me gusta escribir de forma creativa, pensar en una forma
vida presente, que llegue a hacer algo para ellos en el futuro; que la ‘&a para que la otra persona se interese... y con todo esto que estd
vida no se pierda, que no se pierda la lenqua ni las tradiciones, eso pasando, pienso que lo mds importante que se tiene que inculcar es
estamos tratando de rescatar...” como el sentido de pertenencia, porque si ti sientes que perteneces
Irma Callejas al lugar de donde eres o al lugar en el que estds, vas a sentir dolor y
Sierra Norte de Puebla vas a sentir que quieres ayudar o cambiar el lugar donde estés.”
Lluvia Garnica
Papantla

LY “Pareciera que siempre debemos hacer cosas grandes o impre-
‘&3 sionantes, pero el hecho de reunirnos en una fogata es importante,
este espacio del campamento también es importante, porque es
un espacio de didlogo intergeneracional, varios pensamientos de
varios lugares hablando de temas como lo narrativo desde diferen-
tes apuestas... Este es un espacio muy rico de resistencia y necesita-
mos mantener viva esa llama, ese espiritu de querer construir otras
narrativas”.
Omar Ldzaro Garcia
Escolin, Papantla.

Sembrando

aprendizajes

Para comenzar a narrarnos territorialmente, debemos partir de identifi-
carnos desde las memorias personales en torno a esas luchas comunes, para
ir construyendo una apuesta colectiva que beneficie a todxs.

Al hacer tejido con nuestras propias memorias, nos damos cuenta de lo que

nos identifica, pero también de las narrativas que se relacionan con la manera

como nos ven “desde afuera”, generando rupturas con nuestra identidad y/o

N confusiones, porque no corresponde con lo que somos ni con nuestras nece-
' sidades.

\'/ \'
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“Aqui hay un problema social porque los jovenes ya no quieren
ser campesinos, quieren ser petroleros y eso es lo mds dificil...
Hay una estrategia sistémica de minar por dentro el territorio,
muchos de nosotros fuimos despojados de la relacion con la
tierra.”

Omar Ldzaro Garcia
Escolin, Papantla

“En cuanto a la explotacion y la mercantilizacion cultural, el
concepto de “Pueblo Mdgico” llega a los lugares y los
encarece. Todo empieza a subir de valor y a la gente de los
centros de la ciudad les empiezan a comprar sus locales.
Papantla ya estd en ese proceso y cuando la gente quiere
defender su cultura, la ven como un peligro para los intereses
mercantiles”.

2 tradicional no es
s tharlataneria

Lxs comparnerxs Omar Garcia, Patricia Garcia, Miguel Sdnchez, Gloria Dominguez
y Alma Xochitl Zamora, dialogando sobre las miradas externas sobre el territorio y las
narrativas que se derivan de ellas. Fotografia: Alejandra Ramirez Rivera

Victor Garcia Olmedo
Papantla / Corresponsal Radio Huayacocotla

“Sobre la utilizacion de nuestro traje regional, no sé si se han
percatado pero representantes municipales lo utilizan de mala
manera. Entonces ¢donde quedamos nosotros como pueblos origi-
narios? nos estdn invadiendo, nos estdn evadiendo, hacen de lado
la esencia real de nuestro traje... cuando ese traje ya estd distorsio-
nado, combinado, ya estd deformado prdcticamente.”

Juanita Olarte
Escolin, Papantla

“Hay habitantes que se vuelven enemigos y me parece que eso
es resultado del sistema que también que nos ha orillado hacia eso,
a creernos enemigos entre nosotros y que de algiin modo, ha gene-
rado estrategias para fragmentar el tejido comunitario por colores,
por religiones y por muchas otras razones.

“Esto estd sacado de contexto, no va con el sentido que lo hacen
originalmente cuando se danza en la comunidad...estamos
hablando de que se ocupa como para atraer gente y se banaliza.
De alli viene la narrativa de que los pueblos originarios, con
un poco de dinero “hacen lo que los demds quieran”.
Adonay Santiago
Cuetzalan, Puebla

El sistema se ha aprovechado de las necesidades econdmicas de
la gente a través de programas sociales para tener control.”
Rodolfo Viviano Jiménez
Taracudn, Papantla.
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“A la medicina tradicional no la toman en serio. La toman como
si fuera charlataneria. Para ellos, el que te cura con alguna planta
o alguna raiz simplemente no es eficaz e incluso se le puede tomar
como brujeria... Si no es cientifico, si no es una pastilla, no sirve...”
Patricia Garcia

Papantla

“Una cosa es el folklore y otra la cultura. No nos vamos lejos...
con el ritual de los Voladores de Papantla, hicieron un palo mds
grande para que dure mds el show, mds tiempo!. Como pueblos
originarios hemos permitido muchas cosas, ahora los pueblos
originarios estdn de moda a nivel nacional, hasta los fifis andan
con huarache y con su traje o sea, andan disfrazados de pueblos
originarios, eso es folklore”

Victor Garcia Olmedo
Papantla

“El problema que tenemos es que la historia de nuestros pueblos
se vende muy barato. Este es el lenguaje de ellos: “ellos sirven para
eso, para servirnos”. Que sigan haciendo cosas y nosotros las com-
pramos y los representamos a través de portarlas pero no, no somos
un espectdculo.”

Graciela Lopez
Comunidad indigena de Xochistlahuaca, Guerrero

Ven nuestro territorio como fuente de riqueza, de propiedad, de
recursos para estar sacando todo el tiempo... en la politica nos ven
como vendidos, que es fdcil comprar nuestro voto, también nos ven
como aquellos que comen su basura, porque cambiaron todo nues-
tro sistema alimentario.

Cada vez los Quelites es mds caro consumirlos, cuando era algo
que teniamos en nuestros terrenos. Nos ven como personas que nos
pueden dar lo que ellos quieran y que vamos a estar esperando con
brazos abiertos...”.

Omar Ldzaro Garcia
Escolin, Papantla
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* Discriminaci6n

Lxs comparierxs Adonay Santiago, Eulalia Gutiérrez, Alejandro Jiménez y Roberto
Garnica, dialogando sobre la percepcién de esas miradas desde “el afuera”. Fotogra-
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fia: Alejandra Ramirez.

“La figura de la vibora que tiene que ver con el Luwan, que es
un ser peligroso y con el que hay que tener mucho cuidado, es el
hombre blanco. Se refiere al fordneo, pero también a alguien que
viene a robar algo conociendo la palabra”.

Roberto Garnica
Papantla

“Luwan se empieza a implementar en la region después de la
conquista de los esparioles, entonces nosotros, como Totonacos,
pues nombramos asi a la persona que viene de fuera, la persona
que viene a querer cambiar nuestra forma de pensar, nuestra forma
de ver, nuestra percepcion”.

Juanita Olarte
Escolin, Papantla
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Echando raices

5N “Luwan es el que no sabe hablar la lengua, el que vive en el
‘&3 centro, el que no te saluda, el que cuando venia con su caballo y tii
llevabas tu mazorca o lo que estuvieras cargando, tenias que subirte
al camino y darle paso, porque a veces el caballo nos asustaba.”
Miguel Sdnchez
Sierra Norte de Puebla

Lxs companerxs Victor Garcia, Rodolfo Viviano Jiménez, Lluvia Garnica, Irma Ca-
En Papantla, por ejemplo, ;laidea de llejas y Graciela Lopez, dialogando sobre identidad y narrativas “desde adentro”.
desarrollo la representa qué? llenar el Fotografia: Alejandra Ramirez Rivera

territorio de pozos de petroleo, fracturar
la tierra, contaminar el agua ;eso es lo que
llaman progreso?...

, ¢Y entonces... Sembrando
quéeslo quesisomos? aprendizajes

Hoy el llamado es claro: resistir desde adentro, desde nuestra oralidad,
nuestra palabra, nuestras ritualidades, nuestros lenguajes, nuestro sentir.

&
‘como uer.e mos narsar > Recordar que la fuerza del legado habita en la vida que resiste desde cada
nuestro territorio deSde adentro: labor, en cada rincon, como semilla de cada pequenia lucha cotidiana, en los
vinculos fraternos de raices profundas que nos afianzan a la tierra. Alli, en la

tierra, estd el legado y la memoria.
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“la Tierra ese es el lenguaje universal que

siempre tendremos en comun donde vayamos”
Abuelo Romualdo

Pararecordar

Milpa

de saberes comunitarios

Vale la pena socializar lo que pensamos y sentimos al rededor de 3 pre-
guntas bdsicas al respecto:

& ¢Comonosven?

& ¢Comolesvemos?

\"7
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s, ¢Qué eslo que queremos que otrxs
@ vean y conozcan sobre nosotrxs?

Es importante recordar que existen muchas formas para motivar el ejerci-
cio de narrarnos desde adentro:

@ Las juntanzas para compartir saberes (espacios para la palabra,
para contar historias, grupos de tejido).

@ Identificar en la comunidad personas interesadas en el arte desde
distintas perspectivas: la danza, el canto, la pintura, la misica, la es-
critura, la oralidad, para impulsar espacios de ensefianza, para repli-
car saberes al interior de las comunidades.

@ Incentivar, como parte de la apuesta politico organizativa de las
comunidades espacios de creacién narrativa a través de testimonios
de las comunidades que den cuenta de sus necesidades, pero también
de sus fortalezas, procesos, luchas e identidades.

@ Motivar el didlogo intergeneracional (entre abuelxs, nifixs, jévenes,
hombres y mujeres adultxs) para la transmision de saberes, es decir,
que los conocimientos heredados por nuestrxs abuelxs no se pierdan.
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Compaiierxs del campamento en el Escolin, realizando actividades de construccion
de narrativas territoriales con las herramientas que se tienen a mano a través de la
fotografia, la escritura, el didlogo de saberes y la recopilacion de testimonios.

Fotografia: Alejandra Ramirez Rivera

Echando raices

FOL5Y “Hoy los abuelos estdn heredando el cargo de Caporales a los
‘&3 jovenes, creo que muchas de las comunidades siguen conservan-
do la semilla criolla... los abuelos dicen: “bueno, voy a sembrar un
mango, no me lo voy a comer yo pero se lo va a comer el nieto o
alguien que va a nacer después” ese es el pensamiento del Totona-
Co, ho estd pensando en estos tiempos sino en otros tiempos”.
Omar Ldzaro Garcia
El Escolin, Papantla
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LY “Nosotras queremos que nos vean con esa identidad que

@ tenemos como mujeres Totonacas: emprendedoras, luchadoras,
coloridas, con tradiciones, con nuestra lengua... si dicen que se estd
perdiendo nuestra esencia nosotras vamos a rescatarla, para que

nos vean como pueblo”.
Gloria Dominguez

Rafael Rosas, Papantla

Este material parte de una siembra
colectiva y espera contribuir a una gran
cosecha de narrativasy saberes propios
en estos sagrados territorios del Totona-

capan. Tenemos mucha vida digna por
contary defender.

iQueloslenguajes comunes
y diversos sean herramientas
paralaresistencia!







